
mam 介護事業部

編み物くらぶ
午後のひと時 ゆっくりおしゃべりしながら
編み物を楽しみませんか

開催日：毎月第二金曜日 第7回目 11月13日(金）
時 間：13：30～15：30(この間で自由参加)
場 所：マム・スクエア1階 ふれあい広場
持ち物：ご自分の編み物セット

（見学・おしゃべりだけでも大歓迎 組紐の体験もできます！）

＊プレシニアとは、50歳〜64歳頃の「シニア世代の手前」に位置する世代を指します
（その他の年代の方も参加可能です）

編み物クラブ第７回目のご案内です
プレシニア＊の皆様のご参加お待ちしています

教えてもらいながら、初めて組紐
に取り組みました。
２時間ほどで素敵な作品ができま
した！
（参加した職員の声 60代)


