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私
た
ち
は
、患
者
さ
ん
の
目
標
到
達
の
た
め
に�

ベ
ス
ト
を
尽
し
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。�

特集1

医
療
法
人
同
仁
会 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部�

　
私
た
ち
は
、
ど
の
患
者
さ
ん
に
対

し
て
も
、
つ
ね
に
ベ
ス
ト
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
す
る
こ
と
が

使
命
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
の
中
に
は
経
験
年
数
が
浅
い
者
も

い
ま
す
が
、
患
者
さ
ん
か
ら
す
れ
ば
、

担
当
者
が
新
人
だ
っ
た
か
ら
う
ま
く

治
療
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
、
な
ど
と

い
う
こ
と
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
当
部

で
は
、
患
者
さ
ん
お
一
人
に
つ
き
、

療
法
士
担
当
性
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

経
験
年
数
1
、
2
年
目
の
療
法
士
に

は
2
、
3
年
目
の
療
法
士
が
指
導
し
、

そ
の
上
に
、
さ
ら
に
経
験
者
が
指
導
・

教
育
を
行
う
。
一
人
の
目
で
診
て
、

評
価
、
治
療
す
る
の
で
な
く
、
さ
ま

ざ
ま
な
療
法
士
で
患
者
さ
ん
に
対
し

て
治
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
な
シ
ス

テ
ム
を
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
た
と

え
ベ
テ
ラ
ン
ス
タ
ッ
フ
で
も
一
人
で
患

者
さ
ん
に
対
応
し
て
い
る
と
、
治
療

が
自
己
満
足
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
症
例
検
討
会
を
行
い
、

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
現
状
の
リ
ハ
ビ

リ
が
最
良
か
ど
う
か
、
ス
タ
ッ
フ
全

員
で
検
討
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
�

　
私
た
ち
は
、
で
き
る
だ
け
多
く
の

ス
タ
ッ
フ
が
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
に

関
わ
れ
る
よ
う
に
し
、
必
ず
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
を
行
う
こ
と
で
、
よ
り
よ

い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し

た
い
と
考
え
て
い
る
の
で
す
。
�

京都九条病院
リハビリテーション部　部長
理学療法士

稲岡 秀陽�

質
の
高
い
治
療
を�

提
供
す
る
た
め
に
、�

ス
タ
ッ
フ
全
員
に
万
全
の�

教
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

「
歩
き
た
い
」
で
は
な
く�

「
何
で
歩
き
た
い
の
か
」
。�

目
的
を
は
っ
き
り�

さ
せ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。�

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部

稲
岡
部
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
特
に
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

始
め
る
前
に
、
ま
ず
そ
の
患
者
さ
ん

が
最
終
的
に
何
を
さ
れ
た
い
の
か
を

明
確
に
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

「
家
に
帰
り
た
い
」
と
い
う
方
が
多

い
の
で
す
が
、
実
は
「
な
ぜ
家
に
帰

り
た
い
の
か
」
が
大
切
で
す
。
具
体

的
に
言
う
と
「
自
宅
に
帰
っ
て
ど
の

よ
う
に
過
ご
し
た
い
の
か
」
と
い
う

こ
と
で
す
。
「
歩
き
た
い
」
「
ご
は

ん
を
自
分
で
食
べ
た
い
」
な
ど
希
望

は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
「
こ
う
し
た

い
」
と
言
わ
れ
た
心
の
中
を
一
緒
に

具
体
化
す
る
こ
と
で
、
今
何
を
す
る

べ
き
な
の
か
わ
か
っ
て
き
ま
す
。
た

と
え
ば
、
「
歩
き
た
い
」
の
裏
側
に

は
「
誰
に
も
迷
惑
を
か
け
ず
に
ト
イ

レ
に
行
き
た
い
」
と
い
っ
た
気
持
ち

が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
お
一
人

お
一
人
の
ご
希
望
を
お
聞
き
す
る
こ

と
で
生
活
も
見
え
て
き
ま
す
。
こ
の

こ
と
が
本
当
に
そ
の
方
を
満
足
さ
せ
、

自
己
の
尊
厳
を
守
る
こ
と
に
繋
が
る

と
考
え
ま
す
。
�



良質な医療を安定的に提供します。

さらに常に最大限最高の医療の提供を目指す

前向きな姿勢を持ち続けます。

京都九条病院の基本理念�

京都九条病院の基本方針�

医療は患者さまとそのご家族と医療者が協
同して行うものと考えます。

「奉仕の精神」を持ち、親切な対応、サービ
スの向上を心がけます。

公平・公正で良質な地域医療を、安定的に
提供し続けます。

急性期医療に24時間対応し、専門性の高
い高度医療を充実させます。

治療に関する情報はすべて患者さまに開示し、
分かり易く説明します。

最先端の予防医学・健診技術を用い、「地
域の人々の健康」に貢献します。

地域支援の中核として活動し、トータルヘル
スケアを進めます。

各種研修指定施設として、高い技能を持つ
人材を育成します。
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6
急
性
期
か
ら�

回
復
期
、維
持
期
、�

さ
ら
に
退
院
後
ま
で
、�

ト
ー
タ
ル
な
リ
ハ
ビ
リ
を�

行
っ
て
い
ま
す
。�

　
患
者
さ
ん
が
倒
れ
て
、
急
性
期
治

療
を
受
け
て
命
が
助
か
っ
た
と
い
う

場
合
、
病
状
が
落
ち
着
い
て
初
め
て

家
族
は
「
こ
の
人
は
今
後
ど
う
な
る

の
だ
ろ
う
」
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
で

も
、
私
た
ち
は
、
急
性
期
の
段
階
で

何
ヶ
月
後
に
は
ど
う
い
う
状
態
に
な

る
と
い
う
病
後
予
測
を
し
て
、
ご
家

族
に
ど
う
さ
れ
た
い
か
を
伺
い
、
リ

ハ
ビ
リ
を
始
め
ま
す
。
意
識
の
な
い

状
態
で
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
こ
と
に
ご

家
族
の
方
が
驚
か
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
在
宅
復
帰
し
て
か
ら
の
こ

と
を
考
え
る
と
、
で
き
る
だ
け
早
く

始
め
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。
�

　
人
工
関
節
の
手
術
を
さ
れ
る
場
合

な
ど
も
手
術
前
か
ら
杖
を
つ
く
練
習

を
し
て
、
手
術
が
終
わ
っ
た
ら
ま
た

す
ぐ
再
開
し
ま
す
。
脳
血
管
疾
患
も

発
症
後
す
ぐ
か
ら
主
治
医
の
指
示
の

も
と
で
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ー
ト
に
な
り

ま
す
。
循
環
器
、
内
科
で
も
寝
て
い

る
間
に
も
筋
肉
が
落
ち
る
の
で
筋
力

強
化
や
呼
吸
器
を
鍛
え
る
リ
ハ
ビ
リ

を
し
ま
す
。
�

　
次
に
、
症
状
が
安
定
し
て
亜
急
性

期
の
病
室
に
移
ら
れ
た
ら
、
安
心
し

て
帰
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
退
院

前
訪
問
指
導
の
支
援
を
行
い
ま
す
。
�

　
当
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
の
特

徴
は
急
性
期
か
ら
回
復
期
、
維
持
期
、

さ
ら
に
退
院
後
ま
で
ト
ー
タ
ル
に
患

者
さ
ん
に
対
応
す
る
と
い
う
点
で
す
。

患
者
さ
ん
に
は
、
す
べ
て
の
期
間
に

わ
た
る
ケ
ア
が
必
要
だ
か
ら
で
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
の
主
人
公
は
あ
く
ま
で

患
者
さ
ん
。
私
た
ち
は
、
患
者
さ
ん

を
自
分
の
大
事
な
人
だ
と
思
っ
て
治

療
に
当
た
る
よ
う
に
日
々
心
が
け
て

い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
（
談
）
�

そ
こ
か
ら
始
め
る
こ
と
が
大
切
な
の

で
す
。
右
手
が
動
か
な
い
の
な
ら
ま

ず
左
手
を
使
っ
て
で
き
る
こ
と
を
す

る
。
動
か
な
い
右
手
に
固
執
し
て
動

か
す
練
習
を
し
て
い
た
た
め
に
、
自

分
で
食
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
ま

で
1
ヶ
月
も
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
、

と
い
う
こ
と
に
な
れ
ば
栄
養
状
態
ま

で
悪
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
�

左
手
を
使
っ
て
ス
プ
ー
ン
を
使
う
練

習
を
し
な
が
ら
右
手
で
お
茶
碗
を
持

て
る
よ
う
に
し
て
い
く
と
い
う
方
が

精
神
的
に
も
よ
い
し
、
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
も
上
が
り
ま
す
。
�

　
リ
ハ
ビ
リ
と
は
単
に
「
悪
い
と
こ

ろ
を
良
く
す
る
」
と
い
う
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
今
残
さ
れ
て
い
る
能

力
を
使
っ
て
今
で
き
る
こ
と
は
何
か
、
�

●理念
人々が尊厳を持って人生を全うできるように、
個別性を重視したリハビリテーションを提供いたします。

●基本方針
1.私たちは常に、個人の生活機能を総合的に見ることのできる
専門職であるために自己研鑽に努めます。
2.私たちは常に、チームの一員である事を自覚し、多角的な視野・
思考を持ち協調性を発揮します。
3.私たちは常に、自己のあり方を観察し、知性と感性の両面で
発展した個人を目指します。
4.私たちは常に、安全に配慮し、安心した環境の中で質の高い
リハビリテーションを提供いたします。

リハビリテーション部�



地
域
の
方
々
が
安
寧
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に 

ー
。�

私
た
ち
は
、行
き
届
い
た�

訪
問
看
護
、介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。�

特集2

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
マ
ム�南

田
　
京
都
九
条
病
院
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
・
マ
ム
で
は
、
看
護
・

介
護
支
援
が
必
要
な
方
の
ご
自
宅
に

看
護
師
・
介
護
士
を
派
遣
し
、
看
護
・

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
が
他
の
訪
問
看

護
施
設
と
大
き
く
異
な
る
と
こ
ろ
は
、

京
都
九
条
病
院
看
護
部
の
所
轄
に
あ

り
、
病
院
と
連
携
し
て
い
る
点
で
す
。

看
護
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い

る
と
き
に
困
っ
た
こ
と
が
起
き
た
ら
、

直
接
病
院
の
医
師
に
連
絡
し
て
指
示

を
受
け
、
適
切
な
対
応
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
、
ま
た
緊
急
時
に
は
直

ち
に
京
都
九
条
病
院
に
入
院
し
て
い

た
だ
く
こ
と
も
可
能
で
す
。
�

中
村
　
京
都
九
条
病
院
に
入
院
さ
れ

て
、
退
院
後
に
訪
問
看
護
・
介
護
を

受
け
ら
れ
る
場
合
は
、
患
者
さ
ん
が

ご
自
宅
に
戻
ら
れ
た
と
き
に
備
え
、

入
院
中
か
ら
訪
問
看
護
師
が
病
院
の

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
参
加
し
情
報
を

集
め
、
病
棟
を
訪
問
し
て
状
態
を
把

握
し
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
在
宅
復

帰
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
�

病
院
と
連
携
し
た
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
な
の
で
、�

安
心
し
て
利
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。�

京都九条病院　看護課長

南田 喜久美�

主任

近藤 鏡子�

所長

中村 博美�

西村 淳子�

吉田 祐貴子�

小林 厚美�

柴田 ます美� 洲見 和子�
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あ
ん
　
ね
い



「患者の権利」に関する宣言�

京都九条病院では、患者さまの個人としての
尊厳が守られ、より良い信頼関係の深まりととも
に安心して医療が受けられるように、患者さまの
権利に関する宣言を掲げます。

私達京都九条病院職員は、患者さまの権利
を尊厳し、充分な相互理解をもって、患者さまが
最善の治療を受けられるよう最大限努力をしま
す。私達京都九条病院職員は、良質な医療を提
供し続けるために、常に前向きに努力することを
誓います。

患者さまは、その社会的経済的地位・国籍・
人種・宗教・年齢・性別・病気の種類によっ
て差別されることなく、平等な治療を受ける
権利を持っています。

患者さまは、自由に医療機関を選ぶ権利を
持っています。

患者さまは、十分な説明を受けた上で、治療
を受ける権利あるいは治療を受けることを拒
否する権利を持っています。

患者さまは、医療のどの段階においても別の
医師の意見を求める権利を持っています。

患者さまは、医師ならびに医療従事者が患
者さまについて知り得たすべての医療上の
情報及び個人的情報が保護される権利を
持っています。

患者さまは、いかなる状態にあってもその人
格を尊厳され、また尊厳をもってその人生を
全うする権利を持っています。
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中
村
　
当
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
は
「
利
用
者

の
方
が
良
い
健
康
状
態
を
保
ち
、
安

心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
ス
タ
ッ
フ

各
々
が
専
門
性
を
生
か
し
ケ
ア
を
提

供
し
ま
す
。
看
護
師
は
利
用
者
の
方

の
様
々
な
状
況
に
対
処
し
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。
食
べ
物
が
う
ま
く
飲

み
込
め
な
い
場
合
は
嚥
下
の
練
習
を

実
施
し
、
そ
の
方
法
を
ご
家
族
の
方

に
説
明
し
ま
す
。
ま
た
、
痰
の
吸
引

指
導
・
栄
養
指
導
な
ど
も
行
い
ま
す
。

専
門
知
識
プ
ラ
ス
、
様
々
な
分
野
を

カ
バ
ー
す
る
総
合
的
な
知
識
が
要
求

さ
れ
る
訳
で
す
が
、
病
院
に
は
管
理

栄
養
士
や
理
学
療
法
士
な
ど
各
分
野

の
専
門
家
が
い
ま
す
か
ら
、
必
要
な

と
き
に
い
つ
で
も
連
携
で
き
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。
自
宅
に
伺
っ
て
い

る
時
、
そ
の
瞬
時
に
利
用
者
の
方
の

状
態
を
判
断
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
訪
問
看
護
師
は
ち
ょ
っ
と
し
た

変
化
で
も
見
過
ご
し
た
り
、
判
断
ミ

ス
を
し
て
し
ま
っ
た
ら
大
変
で
す
。

利
用
者
の
方
に
と
っ
て
も
、
私
達
に

と
っ
て
も
身
近
に
病
院
が
あ
る
と
い

う
こ
と
は
、
非
常
に
心
強
い
で
す
ね
。
�

南
田
　
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

す
る
た
め
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
間
の
情

報
交
換
が
大
切
で
す
。
そ
の
点
、
当

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ス
タ
ッ
フ
は
全
員

が
常
勤
で
す
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
と
り
や
す
い
で
す
ね
。
�

近
藤
　
看
護
・
介
護
、
両
方
の
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
も
お
ら

れ
る
の
で
、
毎
日
お
昼
に
ミ
ニ
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
を
開
い
て
、
全
ス
タ
ッ

フ
が
利
用
者
の
方
全
員
の
情
報
を
共

有
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
担
当
は
決
ま
っ
て
い
ま
す
が
、

誰
が
伺
っ
て
も
対
応
で
き
ま
す
の
で
、

い
つ
で
も
安
心
し
て
利
用
し
て
い
た

だ
け
ま
す
。
�

中
村
　
2
4
時
間
、
連
絡
が
取
れ
る

体
制
を
と
っ
て
お
り
ま
す
。
何
か
あ

っ
た
ら
す
ぐ
駆
け
つ
け
て
対
応
い
た

し
ま
す
。
�

近
藤
　
自
宅
で
は
利
用
者
の
方
が
主

人
公
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
た
と
え

歩
け
な
く
て
も
で
き
る
限
り
自
宅
で

暮
ら
し
続
け
た
い
と
望
ま
れ
る
ん
で

す
ね
。
た
だ
、
そ
の
希
望
が
か
な
う

よ
う
に
「
運
動
」
「
入
浴
」
「
デ
イ

ケ
ア
な
ど
を
利
用
し
て
他
の
人
と
の

会
話
を
楽
し
む
」
と
い
っ
た
健
康

維
持
の
た
め
の
提
案
を
行
っ
て
も
、

受
け
入
れ
て
い
た
だ
け
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
そ
の
方
の
生
き
方
、
考

え
方
を
尊
重
し
、
ど
う
健
康
維
持
を

図
っ
て
い
け
る
か
が
重
要
で
す
。
さ

ら
に
経
験
を
積
み
、
自
己
の
人
間
性

に
磨
き
を
か
け
て
、
こ
う
し
た
課
題

を
克
服
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
�

南
田
　
南
区
は
高
齢
者
が
多
く
お

住
ま
い
に
な
っ
て
い
ま
す
し
、
独

居
の
割
合
も
高
い
で
す
。
訪
問
看
護
・

介
護
の
必
要
性
は
ま
す
ま
す
高
ま

る
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
方
々
が

安
心
し
て
自
宅
で
暮
ら
せ
る
よ
う
、

さ
ら
に
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
図
っ

て
い
き
ま
す
。
�

専
門
性
を
生
か
し
、�

利
用
者
中
心
の
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。�

個
人
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
看
護
、�

介
護
を
目
指
し
て
更
な
る
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
は
か
り
ま
す
。�

京都九条病院
訪問看護ステーション・マム
主任・介護福祉士

近藤 鏡子�

京都九条病院
訪問看護ステーション・マム
所長

中村 博美�



コミュニケーション広場

笑って元気回復、�
私のネガティブ思考  �

撃退法。�

暮らしの中で病気予防「健康ライフ」講座●7

京都九条病院 看護部 手術中材室 看護師�

青陽 和代�

　
こ
こ
最
近
、ど
こ
で
も
「
ス
ト
レ

ス
」「
憂
鬱
」「
イ
ラ
イ
ラ
」
と
い
っ

た
言
葉
を
見
聞
き
し
ま
す
。リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
や
リ
ラ
ッ
ク
ス
、ス
ト
レ
ス

解
消
の
対
処
法
に
関
す
る
情
報

も
あ
ふ
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
し
か
し
、一
言
で
ス
ト
レ
ス
と

言
っ
て
も
感
じ
る
度
合
い
は
人
そ

れ
ぞ
れ
。
強
く
ス
ト
レ
ス
を
感
じ

て
い
る
場
合
は
、思
考
回
路
を
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
に
変
え
た
だ
け
で
急
に

元
気
ハ
ツ
ラ
ツ
に
な
れ
る
も
の
で
も

な
い
と
思
い
ま
す
。
�

　
私
た
ち
の
職
場
で
は
、非
常
な

緊
張
感
の
な
か
で
、安
全
で
ス
ム
ー

ズ
な
手
術
が
遂
行
さ
れ
る
よ
う
に

必
死
に
頭
の
中
を
働
か
せ
、身
体

も
テ
キ
パ
キ
と
動
か
し
て
い
ま
す
。

時
に
「
あ
〜
、ど
う
し
て
思
う
よ
う

に
行
動
で
き
な
い
ん
だ
ろ
う
、私
は

だ
め
だ
〜
」
と
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
気

持
ち
に
な
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
で

す
。そ
ん
な
私
が
ス
ト
レ
ス
を
溜
め

込
ま
な
い
た
め
に
毎
日
行
っ
て
い
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は「
笑
う
」

と
い
う
こ
と
で
す
。一
日
一
回
は
必

ず
大
き
な
声
で
笑
い
ま
す
。バ
ラ
エ

テ
ィ
番
組
を
見
て
笑
い
、家
族
と

話
し
て
笑
い
、泣
き
た
く
な
る
よ

う
な
日
で
も
と
に
か
く
笑
い
ま
す
。
�

　
ハ
ン
ス
・
セ
リ
エ
と
い
う
学
者
さ

ん
は
「
ス
ト
レ
ス
は
必
ず
し
も
悪
い

も
の
で
は
な
い
、そ
れ
は
そ
の
人
が

ど
う
取
り
扱
う
か
に
よ
る
」
と
言

っ
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、う
ま
く
乗

り
越
え
ら
れ
た
と
き
に
は
、生
き

て
い
る
と
い
う
充
実
感
を
得
ら
れ

る
も
の
で
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

と
は
い
え
、心
が
疲
れ
て
い
る
と
き

に
は
ス
ト
レ
ス
発
散
の
た
め
の
行

動
を
と
る
事
す
ら
ス
ト
レ
ス
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。
無
理
に
頑
張
る

の
も
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な

元
気
の
な
い
日
も
試
し
に
笑
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。
ど
う
し
て
も
笑

う
こ
と
が
難
し
い
状
態
の
と
き
は
、

「
ウ
イ
ス
キ
ー
、大
好
き
」
と
鏡
の

前
で
言
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。こ
れ

は
吉
本
興
業
の
女
性
ピ
ン
芸
人
で
、

人
気
急
上
昇
中
の
エ
ド
・
は
る
み

さ
ん
の
ネ
タ
の
一つ
な
の
で
す
が
、試

し
て
み
る
と
必
ず
口
角
が
上
が
り

ま
す
。そ
れ
を
繰
り
返
し
て
い
る
と
、

段
々
そ
ん
な
自
分
に
笑
え
て
き
ま

す
。そ
う
な
れ
ば
、バ
ッ
チ
グ
ゥ
〜
！

親
指
を
立
て
て
自
分
を
誉
め
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
。
顔
が
笑
え
な
い

と
き
は
、
声
だ
け
「
わ
っ
は
っ
は
っ

は
っ
」
と
笑
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
�

　
意
外
な
健
康
法
、「
笑
う
こ
と
」

こ
れ
は
自
分
だ
け
で
な
く
、他
の

人
に
も
お
す
そ
分
け
出
来
る
も

の
の
一つ
で
あ
る
と
感
じ
ま
す
。「
笑

う
門
に
は
福
来
た
る
」
。
私
も
ホ
ッ

プ
、ス
テ
ッ
プ
、ジ
ャ
ン
ピ
ン
グ
ウ
〜
！

健
康
で
楽
し
く

あ
り
た
い
と
思
っ

て
ま
す
。
�

講師：京都九条病院 薬剤部長�

友沢 明徳�

禁煙治療の幅を広げる、�
新しい薬が誕生します。�

知っててよかった「お薬豆知識」講座●8

　
昨
年
六
月
、
京
都
市
で
も
路

上
喫
煙
等
防
止
条
例
が
施
行
さ

れ
、今
年
六
月
か
ら
は
、禁
止
区

域
で
の
違
反
者
に
過
料
千
円
が

課
せ
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

喫
煙
そ
の
も
の
の
賛
否
は
さ
て
お

き
、
少
な
く
と
も
子
供
な
ど
弱

者
保
護
の
観

点
か
ら
は

歓
迎
す
べ

き
こ
と
で
し

ょ
う
。
私
た
ち
医
療
者
の
立
場
か

ら
は
、こ
れ
が
タ
バ
コ
に
つ
い
て
考

え
る
よ
い
機
会
と
な
る
こ
と
を
希

望
し
ま
す
。
�

　
そ
ん
な
中
、近
日
中
に
新
し
い

禁
煙
補
助
薬
が
発
売
さ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
禁
煙
補
助

薬
は
前
に
も
取
り
上
げ
ま
し
た

が
、い
ま
ま
で
の
ニ
コ
チ
ン
置
換

療
法
と
は
異
な
る
仕
組
み
の
薬

で
す
の
で
、ご
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。
�

　
チ
ャ
ン
ピ
ッ
ク
ス（
成
分
名
バ
レ

ニ
ク
リ
ン
）と
い
う
名
の
こ
の
薬
は
、

ニ
コ
チ
ン
が
作
用
す
る
神
経
に
先

回
り
し
て
邪
魔
を
す
る
の
で
、タ

バ
コ
を
吸
っ
て
も
イ
ラ
イ
ラ
が
解

消
さ
れ
た
り
、頭
が
す
っ
き
り
し

た
り
す
る
効
果
が
得
ら
れ
に
く

く
な
り
ま
す
。つ
ま
り
、「
タ
バ
コ

を
吸
っ
て
も
お
い
し
く
感
じ
な
い
」

状
態
を
造
り
出
す
と
い
う
の
で
す
。

し
か
も
、わ
ず
か
な
が
ら
ニ
コ
チ

ン
の
働
き
を
し
、
禁
煙
に
よ
る
つ

ら
い
症
状
を
程
よ
く
緩
和
し
ま
す
。

さ
ら
に
、こ
の
薬
の
利
点
は
、の
み

薬
で
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。ニ
コ

チ
ン
パ
ッ
チ
で
は
、八
割
以
上
の
方

に
何
ら
か
の
皮
膚
の
ト
ラ
ブ
ル
が

起
き
、中
断
す
る
こ
と
も
し
ば
し

ば
で
し
た
が
、こ
の
点
は
問
題
に

な
り
ま
せ
ん
。一
方
、今
の
と
こ
ろ

重
い
副
作
用
は
認
め
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
が
、日
本
で
は
は
じ
め
て
の

薬
な
の
で
、ま
ず
は
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ

チ
で
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
方
か

ら
試
さ
れ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
�

　
タ
バ
コ
に
よ
る
ニ
コ
チ
ン
依
存
に

は
、心
の
依
存
と
身
体
の
依
存
が

あ
り
ま
す
。
チ
ャ
ン
ピ
ッ
ク
ス
は
、

身
体
の
依
存
の
中
で
も
大
部
分

が
脳
神
経
に
直
接
働
き
ま
す
。

そ
こ
が
画
期
的
と
い
わ
れ
る
ゆ
え

ん
な
の
で
す
が
、禁
煙
の
成
功
に

は
も
う
一
つ
の
依
存
＝
心
の
依
存

に
対
す
る
ケ
ア
が
必
要
不
可
欠

で
す
。
そ
れ
は
意
志
を
も
つ
こ
と
、

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
医
療
ス
タ
ッ
フ

と
の
対
話
を
利
用
し
て
意
志
を

継
続
さ
せ
る
こ
と
で
す
。
ち
な
み

に
、ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
と
同
様
、ニ
コ

チ
ン
依
存
症
と
診
断
さ
れ
れ
ば

保
険
診
療
が
可
能
で
す
の
で
、ど

ち
ら
が
ご
自
分
に
適
し
て
い
る
か
、

同
仁
会
ク
リ
ニ
ッ
ク
ま
で
、
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
�

�



木村 真知子�
事務部 医事課�

「思いやり」�職員の仲がいいんですよ。良いとこ

ろは褒めてくれるし「こうした方がいいよ」

という意見も遠慮なく言い合えるので、

互いに向上できるんです。問題があれば

課を越えて皆で解決策を探りますし、職

場の一体感は抜群ですね。外来受付や

書類の作成が私の仕事。医療事務は

多岐に渡り、覚えなくてはならないことが

膨大で、まだまだ勉強の毎日ですが、成

長しているという充実感があります。テキ

パキと仕事をこなせて、且つ患者さんに

親しみを持ってもらえる職員が理想です。

江端 雅之�
看護部 ３階整形外科病棟�

「誠意」� 皆が熱心に患者さんの訴えを聞き、し

っかりそれを受け止めるところです。患

者さんの中には鎮痛剤だけでは痛みが

緩和されず、夜中に何度もナースコー

ルし、不安を訴える方もおられます。でも

その心に寄り添いゆっくり話を聞くだけ

で安心し、苦痛を訴えなくなる場合もあ

るのです。できる限り患者さんと向き合

い、安心感を与えられる看護師になりた

いと思っています。それと、この病院は

男性看護師が気持ちよく働ける職場。

ぜひ仲間が増えてほしいですね。

國永 智昭�
薬剤部 主任�

「平穏」� 東寺が見えるシチュエーションが自慢

ですね。大らかで清 し々い寺のたたずま

いは心を癒してくれます。夜のライトアッ

プされた五重塔もいいですよ。薬剤部

の中でも私は医薬品情報、特に薬の副

作用関係の情報管理をしています。薬

は必要なものですが、副作用もあります。

その副作用をしっかりチェックし、薬が患

者さんの不利益にならないようにするこ

とが重要。安全な治療を提供できるよう、

熱意を持って薬の専門家としての使命

を果たして行きたいと思っています。

岡本 勝博�
リハビリテーション課 理学療法士�

「One Love」�リハビリテーション課の良い所は、そ
れぞれが一人一人の患者さんに対し

て、個別性を重視し、その方に適した

最良の方法を提供しようという姿勢を

みんなが持っているところです。リハビ

リはまず、ご本人にがんばろうという気

持ちになっていただくことが重要だと

考えます。できる限り患者さんの気持

ちに近づいて、その方が人生で何を大

切にされているかを理解し、やる気を引

き出すようなアプローチをしていきたい

と思っています。

京
都
九
条
病
院
の
イ
イ
と
こ
ろ
。�

こ
ん
な
と
こ
ろ
が
わ
た
し
た
ち
の
自
慢
で
す
。�

病
院
の
こ
こ
が
好
き�

�

！！�

私の病院自慢あれこれ●11

こ
の
病
院
の
6
階
に
あ
る
�

職
員
食
堂
か
ら
見
え
る
�

風
景
が
好
き
で
す
。�

京都九条病院 整形外科�

藤田 信彦先生�

ドクターの「プライベート拝見」数珠つなぎ●11

藤田先生

甲原先生

ドクターの「プライベート拝見」�

数珠つなぎ�

千二百年の古都京都のシンボルの一つ世界文化遺産の東寺の五重塔、

現代建築の粋を集めた京都駅、独特のロウソク型の

京都タワー、大文字山、切れ目なく連なる緑の山々

の稜線、そんな風景を横切ってさあーっと

走り行く新幹線。見晴らしのいいここの職

員食堂からは、新しいものと古いもの、自然

と人工美が違和感なく混在する京都の景観が、

パノラマで見渡せます。休憩もままならないほど忙しい時も、昼食を取りな

がら窓の外に広がるこの景色を眺めていると、「ふっ」と我に帰り、心が和

み気持ちが落ち着きます、ここが私の癒し空間の一つなんですね。�

�
休日は特別こうすると決めている訳ではありません。ゆっくり睡眠を取

ってのんびり過ごし、仕事の緊張を解きほぐして、明日への英気を養うよう

にしています。�
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〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町30
TEL 075-691-7766・FAX 075-693-6175  www.do-clinic.com/

同仁会クリニック
医療法人同仁会（社団）

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町30
TEL 075-691-5070・FAX 075-693-6135  www.do-clinic.com/yobo/

同仁会疾病予防研究所
医療法人同仁会（社団）　同仁会クリニック（併設）

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町30
TEL 0120-558-756・FAX 075-672-1414  www.e-shinshin.com/

メディカルフィットネスクラブ SHIN-SHIN
京都九条病院（提携）・同仁会クリニック（併設）

〒601-8453　京都市南区唐橋羅城門町10
TEL 075-691-7121・FAX 075-691-5311  www.kujohp.com/

京都九条病院
医療法人同仁会（社団）
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『
第
3
回
院
内
コ
ン
サ
ー
ト
』
�
主
　
催
　 

京
都
九
条
病
院�

　
音
楽
で
ひ
と
足
早
い
ク
リ
ス
マ
ス

を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
、
平
成

1
9
年
1
2
月
1
6
日
の
日
曜
日
、

京
都
九
条
病
院
主
催
の
ク
リ
ス
マ
ス

コ
ン
サ
ー
ト
が
開
か
れ
ま
し
た
。
会

場
の
一
階
待
合
室
に
は
開
始
時
刻
よ

り
か
な
り
早
く
か
ら
お
客
様
が
集

ま
り
始
め
、コ
ン
サ
ー
ト
が
ス
タ
ー
ト

し
た
午
後
２
時
に
は
あ
ふ
れ
る
ほ
ど

の
人
数
に
。
こ
れ
ま
で
の
２
回
の
院

内
コ
ン
サ
ー
ト
を
上
回
る
大
勢
の

方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、大
盛
況

と
な
り
ま
し
た
。
�

出
演
は
、
山
木
院
長
も
ホ
ル
ン

奏
者
と
し
て
参
加
さ
れ
て
い

る
「
京
都
シ
ン
フ
ォ
ニ
カ
」の
皆

さ
ん
。
今
回
は
オ
ー
ボ
エ
、フ
ァ
ゴ
ッ
ト
、

ホ
ル
ン
、リ
コ
ー
ダ
ー
、ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
・

リ
コ
ー
ダ
ー
、フ
ル
ー
ト
・
リ
コ
ー
ダ
ー
、

編
曲
の
７
名
の
メ
ン
バ
ー
編
成
で
、ク

リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
曲
を
中
心
に

演
奏
を
披
露
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
�

　
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
木
管

五
重
奏
、大
・
中
・
小
の

３
種
類
の
リ
コ
ー
ダ
ー

の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
、フ
ル
ー

ト
＆
オ
ー
ボ
エ
と
い
う
木

管
楽
器
に
よ
る
構
成
。「
ク
リ

ス
マ
ス
メ
ド
レ
ー
」「
サ
ン
タ
が
街
に

や
っ
て
く
る
」「
ア
メ
ー
ジ
ン
グ
グ
レ

ー
ス
」
な
ど
、お
な
じ
み
の
メ
ロ
デ
ィ

ー
が
奏
で
ら
れ
、会
場
は
聖
夜
の
雰

囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、

院
内
コ
ン
サ
ー
ト
な
ら
で
は
の
楽
し

い
趣
向
も
い
っ
ぱ
い
。
な
か
で
も
盛
り

上
が
っ
た
の
は
、同
じ
楽
曲
を
ポ
ル
カ
・

タ
ン
ゴ
・
ル
ン
バ
の
３
つ
の
リ
ズ
ム
で
演

奏
す
る
「
３
つ
の
ダ
ン
ス
」
で
す
。
軽

快
な
テ
ン
ポ
の
ダ
ン
ス
音
楽
が
愉
快

だ
っ
た
よ
う
で
、
あ
ち
こ
ち
か
ら
朗

ら
か
な
笑
い
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。コ
ン
サ
ー
ト
の
途
中
に
は
サ
ン
タ

さ
ん
も
登
場
し
、ひ
と
り
ひ
と
り
に

ハ
ン
ド
タ
オ
ル
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
こ
の

サ
プ
ラ
イ
ズ
に
は
お
客
様
も
大
喜
び

で
、笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。
�

　
ラ
ス
ト
は

「
水
戸
黄
門

の
テ
ー
マ
」

「
青
い
山
脈
」

「
き
よ
し
こ
の
夜
」

の
木
管
五
重
奏
。「
水
戸
黄
門
の
テ

ー
マ
」
で
は
、職
員
の
リ
ー
ド
で
メ
ロ

デ
ィ
ー
に
合
わ
せ
た
体
操
も
行
わ
れ

ま
し
た
。
体
を
動
か
す
と
皆
さ
ん
い

っ
そ
う
元
気
が
出
た
よ
う
で
、マ
イ

ク
が
回
っ
て
く
る
と
次
々
と
歌
声
を

披
露
さ
れ
、最
後
は
全
員
で
の
大
合

唱
に
。
ひ
と
味
違
う
コ
ン
サ
ー
ト
を

存
分
に
満
喫
さ
れ
た
様
子
で
し
た
。
�

　
今
回
の
コ
ン
サ
ー
ト
も
会
場
の
整

備
や
飾
り
付
け
、ポ
ス
タ
ー
や
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
作
成
等
、
す
べ
て
病
院
の

職
員
が
行
い
ま
し
た
。
そ
の
甲
斐
あ

っ
て
、た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
、一
同
心
よ
り

嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
趣
向
を
凝
ら
し
た
コ
ン
サ
ー
ト
を

開
い
て
い
く
予
定
で
す
。
今
度
は
ど

ん
な
音
楽
に
出

合
え
る
か
、
楽

し
み
に
待
っ
て

い
て
く
だ
さ
い
。
�

�

�


